


L’un est grand et maladroit, 
l’autre est précis et droit, 
on les surnomme bambou et frêne.

Inspiré des mouvements des potiers passés au crible du théâtre 
gestuel, ce duo burlesque modèle des marionnettes d’argile.
De cet artisanat naissent les figures d’un bestiaire fantastique où 
l’homme et la Terre se mêlent et se démêlent, se forment et se déforment 
jusqu’à la rupture.

Ce théâtre de matière interroge avec poésie la résilience de la Terre et 
le rapport qu’entretient l’homme avec celle-ci.
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PRISE DE TERRE
Marionnette d’argile éphémère et fait main
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Aventure marionnettico-nocturne
Possiblement absurde et décalée
Néanmoins quelque peu poétique.
Évasion d’un couple à bout de souffle
Entre les draps, leurs rêves et quelques ronflements...

Dans un lit à la verticale, un couple à bout de souffle s’évade et rêve d’aventures à la 
fois absurdes et décalées. Le couple est un tissage, parfois très (trop ?) serré, quels 
rêves peuvent traverser les mailles ?
Comment s’en échapper sans trébucher sur les désirs de l’autre ? 
Dans Apnée,  le lit devient le théâtre de tensions intimes, le ring de rêves qui 
dérapent.
Devenons petites souris, juste comme cela, par curiosité, pour nous regarder un peu 
nous-même... Avec humour et tendresse !
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APNÉE 
aventure marionnettico-nocturne  
sur lit vertical
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Quand il entend pour la première fois cette émission à la radio, Xavier ne pensait 
pas recevoir une telle onde choc. 

Était-ce uniquement  le récit de Chloé, la vie de ses parents, leur vieillesse et puis 
leur décision d’en finir, qui le touchait ? ou était-ce la résonance à cette période de 
la vie, la cinquantaine, ses parents, son couple, ses enfants ? 

Ce récit allait l’émouvoir, le remuer, l’obséder pendant trois ans. 

Pour dépasser les tabous qui pèsent sur le sujet de la dignité en fin de vie, Xavier 
décide de partager cette histoire.

La problématique de fin de vie décente est au centre de cette écriture.

Le théâtre de matière, le papier journal, le théâtre de mouvement et la matière 
sonore documentaire sont les ingrédients de la mise en scène. 
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Durée : 45 minutes
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Spectacle écrit pour l’extérieur qui peut jouer à l’intérieur
Autonome techniquement
En tournée : deux comédiens-manipulateurs et un régisseur 

Création 2026





Production | Diffusion
Marie-Julie Huet
06 11 99 64 98

diffusion@lepoissonsoluble.org

lepoissonsoluble.org 

Le pOissOn sOluble  
navigue  dans les eaux effervescentes de la marionnette,  
art universel aux multiples facettes.

Chaque spectacle de la compagnie est l’occasion de proposer un dispositif 
théâtral autonome et original au croisement des arts plastiques et du 
théâtre. 

Depuis sa création en 2005, le pOisson sOluble  explore les thématiques de 
la différence, de l’altérité, de la nécessité d’être uni face à la puissance des 
promoteurs,  de notre rapport à la Terre, associée à une recherche formelle 
d’écriture scénique contemporaine originale.

Les disciplines et les outils se croisent selon la nécessité du propos : 
la marionnette rencontre le théâtre de matière, le théâtre gestuel, le 
burlesque et les arts graphiques. 

Les spectacles de la compagnie ont en commun de pouvoir se jouer dans 
des lieux non dédiés, permettant de toucher des sensibilités très différentes.

Le pOissOn sOluble s’attache également, dans l’écriture des spectacles, 
à proposer plusieurs niveaux de lecture, embarquant ainsi toutes les 
générations dans son univers.

Susciter l’échange en questionnant nos réalités de manière sensible 
est pour nous une préoccupation de premier plan.
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